



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Никольская основная общеобразовательная школа № 9»
Подпорожского района Ленинградской области










Режим дня
Летнего образовательного оздоровительного лагеря 
дневного пребывания «Улыбка»


	Приход детей в лагерь
	8.30 - 9.00

	Утренняя зарядка
	9.30 - 9.45

	Завтрак 
	10.00 - 10.30

	Работа по плану лагеря в отрядах
	10.30 - 13.00

	Обед, подготовка ко сну
	13.00 - 14.00

	Послеобеденный отдых
Дневной сон (детям до 10 лет включительно)
	14.00 - 15.45

	Полдник 
	16.15 - 16.30

	Работа по плану лагеря в отрядах
	16.30 - 18.00

	Уход домой
	18.00












[bookmark: _GoBack]Начальник лагеря                                          
Чумичева Т.В. ______________________
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